
Velkommen til 

Espergærde  

Håndboldafdeling 
 

En sund hobby i et godt socialt miljø 

www.eif-haandbold.dk  

Kontingent  

Kontingent fastsættes hvert år af bestyrelsen 

og opkræves 1 gang årligt. 

 

Kontingent restance  

Er kontingent ikke betalt 1 måned efter for-

fald, må spilleren ikke deltage i kamp. 

 

Er kontingent ikke betalt 2 måneder efter 

forfald, bliver medlemmet udmeldt af klub-

ben, og spillerlicensen bliver tilbageholdt 

indtil skyldigt kontingent er betalt.  

Hvis kontingentet ikke betales til tiden, vil 

der blive pålagt et rykkergebyr på kr. 100,-.  

Vi opfordrer alle til at tilmelde sig Betalings 

Service. 

Priser 

Kontingent for U6-8:                kr.    700,- pr. år 

Kontingent for U10:                 kr. 1.000,- pr. år 

Kontingent for U14:                 kr. 1.500,- pr. år 

Kontingent for Senior/herrer    kr. 1.800,- pr. år 

Spørgsmål vedrørende kontingent kan rettes til 

kasserer, Pernille Due Wethje, på email  

tuewethje@hotmail.com. 

Betaling af kontingent via netbank / direkte i 

banken, kan ske til: 

Danske Bank, reg. 3183 konto nr. 0006569692. 

 

Husk at angive hold nr. og spillers navn på ind-

betalingen.  
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Praktiske forhold  

 

Som medlem får du kvalificeret træning 1-2 

gange om ugen, afhængig af alder, og mu-

lighed for at spille kampe. Klubben har spil-

lertøj til kampene og spillerne sørger selv 

for fodtøj. 

Til træning sørger hver spiller selv for sit 

udstyr, se evt. flere detaljer på hjemmesiden 

www.eif-haandbold.dk.  

 

Haldisk 

 
Haldisk er ungdomsdiskotek, et tilbud til unge 

fra ca.12-15 år, som er 100% alkoholfrit og 

røgfrit. 

 

En DJ spiller dansemusik fra kl.19-23. I 

hallen kan købes sodavand, slik og chips til 

rimelige priser. 

 

Det er engagerede forældre og frivillige, 

som hver måned "står vagt" ved haldisk for 

at klubben kan tjene lidt penge til ekstra 

turneringer og aktiviteter for håndboldspil-

lerne. 

 

Der er altid behov for flere frivillige til en 

vagt.  

 

Har du lyst til at komme og støtte de un-

ge, og samtidig have en hyggelig aften 

sammen med ca. 20 andre voksne, så meld 

dig til Lotte Eriksen  

lotte@eriksen.mail.dk. 

 

Generelt om klubben     

Espergærde Håndboldafdeling er en lille, 

lokal klub, men vi har ambitiøse kræfter på 

alle poster. Sammen med spillere, trænere og 

forældre vil vi gøre det sjovt at spille hånd-

bold i Espergærde. 

Vi har omkring 80 medlemmer og vi holder 

til i Espergærde Hallen, Idrætsvej 5, 3060 

Espergærde. 

Vi har ikke noget cafeteria, men har opstillet 

automater med kolde og varme drikke. 

Vi glæder os til at byde mange nye håndbold-

spillere velkommen i klubben. 

Du er velkommen til at komme til prøvetræning 

nogle gange, for at blive sikker på om håndbold er 

noget for dig. Kontakt træneren på det hold, der 

passer til din alder, for at få besked om træningsti-

der og steder.  

 

Indmeldelsesblanket kan udfyldes online på 

www.eif-haandbold.dk. 

Det er utrolig vigtigt at vores børn og unge får 

jævnlig motion samtidig med, at de har det sjovt. 

Vi skal konkurrere mod computeren og tv'et; så 

børnene skal glæde sig til at være sammen med 

kammeraterne og trænerne.  

Heldigvis har vi nogle engagerede og dygtige 

trænere, der bruger deres fritid og kræfter på at 

lære vores børn at spille håndbold. 
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